
MANUAL DEL JUBILAT FELIÇ

Aquest llibre pamfletari i sensat, lliure de pre-
judicis, és una eina de provocació per revoltar-
nos contra els tòpics enganxosos sobre la jubi-
lació, segurament patrocinats per les caixes
d’estalvis. Ple de suggeriments, per damunt de
tot fa el servei d’unes ulleres de sol de colorai-
nes que permeten veure el futur amb profundi-
tat i independència. El Manual del jubilat feliç
ofereix una recepta personal i transferible que
explica d’una manera subtil i sarcàstica: cal
viure sense inhibicions ni consignes, sense por
de la llibertat, ni que sigui provisional.

KIRA RIERA

Kira Riera va néixer l’any 1974 a Barcelona. Va
estudiar sociologia i treballa com a editora. La
seva cara dura li ha permès escriure aquest
llibre, on dóna receptes i consells per esdeve-
nir un jubilat feliç, des de la inexperiència. El
seu somni és, no obstant, poder gaudir en el
seu moment d’una llarga i completa jubilació.Manual del jubliat feliç
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